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ETLAP Ovoda 2026. Februar ho VAROSHAZ KONYHA
Tizoérai A-menii Leves Uzsonna
1. vasarnap
2. hetfs Tej, magyaros majas, Mustaros sertéscsikok, rizs | Zoldborsoleves Csemege szalami, tk. tonkoly zsemle
paradicsom, tk. kenyér
3. kedd Gyumol?stea, gépsonka, uborka, | Sonkds-saj Eos’ fasirtgolyo, Reszelt tésztaleves Lapkasajt, margarin, tk. graham zsemle
tk. kenyér burgonyapiiré
4. szerda Kakao, natur vajkrém, tk. kenyér I])B;rii(s)inyafozelek, rantott Csontleves Csokikrém, kifli, gytimdlcs
. . . - Sertésszelet rantva, , L . 1 .
s.esitorok | Tej, kuglof, gytimélcs Karfiolkrémleves Périzsi, margarin, tk. tonkoly spitz
petrezselymes bulgur
6. péntek Gym.n()lcs tea, son kds sajtkrem, Daras tészta Mészarosleves Malnas joghurt, baba piskota
paprika, tk. kenyér
7. szombat
8. vasarnap
i i i i Lecsés apropecsenye . , 6tt toja i
0 bt Tej, lapk’asajt, margarin, paprika, | Lecsos apropecsenye, Végott borsoleves Fott“top‘t.s, margarin,
tk. kenyér burgonya tk. tonkoly zsemle
10. kedd Kakao, teavaj, kifli, gytimélcs Ke!kaposzta fGzelék, Zo6ldségleves Olasz felvagott, margarin, zsemle
fasirozott
N Gyumolcs tea, natlr sajtkrém, Zpldborsos pulykaragu, Csontleves Afonya lekvar, margarin, kifli
paradicsom, zsemle teszta
j in, tk. | Fokh: as halfilé, rizi- . i . tonkd
12 esiontok | 1€D> gyros ﬁze}.et, margarin, tk okhagymas halfile, rzi Tojésleves Csirkemell sonka, tk. tonkoly zsemle
kenyér, gylimdlcs bizi
) Gylimdlcs tea, sajtos parizsi, o . . . .
13. péntek vajkrém, t. kenyér Tuaroés derelye Hamis gulyasleves Csokis puding, alma
14. szombat
15. vasarnap
16. hétfd Ezjn,yké(;ckasajt, paradicsom, tk. Csikos tokany, tarhonya Karalabéleves Vadasz felvagott, margarin, tk. kenyér
17 kedd G}-/umrolcstea, fustolt sajtos, Toltott paprika, Y% Zellerleves Hiispastétom, tk. kenyér
sajtkrém, paprika, tk. kenyér burgonya
18. szerda Gyumolcste?, tu..mta felvagott, Rizses hus, almabefott Csontleves Tojaskrém, zsemle
uborka, tk. tonkdly zsemle
19. csiitoriok | Kakad, vajas kifli+gyiimoles R.t‘mto,tt Csn“kemell, Gyiimolcsleves Csirkemell szelet, tk. graham zsemle
z61dséges rizs
) Gylimolcstea, majorannds méjas, . . . C s
. péntek
20. pénte k. kenyér, gyiimoles Pogacsa Lencsegulyéas Meggyes joghurt, kifli
21. szombat
22. vasarnap
. Tej, u?orkas méjas, kifli, Brokkohfozrelek, Kertészleves Zala felvagott, margarin, tk. tonkoly
gyliméles vagdaltpogacsa zsemle
2 kedd Gyun}olcstea, magyaros T,eJ szines-sonkas rakott Rizsleves Tejszelet, alma
vajkrém, tk. kenyér tészta
25. szerda Gyambleslé, pdrizsi felvagot, . Sertesprorkolt, bulgur, Csontleves Trappista sajt, tk. tonkoly spitz
margarin, paradicsom, tk. kenyér | savanylisag
. | Gylimdlcstea, sonkas sajtkrém, . . . . .
. k
26. csiitort uborka, tk. graham zsemle Mustaros halfilé, burgonya | Kdménymagleves Pulykamell sonka, margarin, tk. kenyér
Kakao, aszpikos parizsi . s,
27. péntek pritaminpaprikaval, tk. kenyér, Paradl}(l:§ omos-csirkés Zoldborsokrémleves Z6ldftiszeres kockasajt, kifli
gyiimdlcs gnoceht
28. szombat

Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!

Jo étvdagyat kivanunk!




